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2025 年玉溪市人民医院住院医师规范化
培训基地招生简章

一、医院简介

玉溪市人民医院 昆明医科大学第六附属医院 全科医学院，

始建于 1950 年，至今走过了 75 载的风雨历程。1994 年，被原

国家卫生部授予三级甲等医院。2015 年、2020 年、2025 年分别

通过三级甲等医院复审。

工作用房占地面积 100 亩，建筑面积 16.97 万平方米，资

产总额 13.57 亿元，编制病床 1500 张，内设 42 个临床科室，

10 个医技科室，17 个行政后勤科室。

在岗职工 2286 人，享受国务院特殊津贴人员 1 人，享受省

政府特殊津贴及云南省有突出贡献的优秀专业技术人才 5 人，

玉溪市有突出贡献优秀专业技术人才 5 人。云南健康卫士 1 人，

“兴滇英才支持计划”名医专项（云岭名医、省名医专项）7

人、青年人才专项 2 人。博士 10 人，硕士 399 人，博士生导师
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2 人，硕士生导师 56 人。

获国家自然科学基金项目 12 项、省级项目 81 项、厅级项

目 77 项、市级项目 233 项，云南省科学技术进步奖 4 项、省卫

生科技成果奖 10 项。发表论文 2619 篇，SCI 收录论文累计 142

篇。

2024 年，门诊 155.48 万人次，出院 9.39 万人次，手术（含

治疗性操作）5.98 万台次，三四级手术 2.4 万例，平均住院日

7.22 天，DRGs 组数 692 组，CMI 值 1.38。

二、培训基地简介

医院是云南省第一批国家级住院医师规范化培训基地，现

有 20 个专业。自 2015 年以来，累计招收学员 809 名，现阶段

在培学员 222 人，多年来住培结业考核通过率均在 90%以上。全

科专业基地下设 1 个协同医院 2 个基层实践基地。

自 2016 年开始承担昆明医科大学本科全程化教学任务，

2023 年，昆明医科大学结合办学实际，依托医院成立“昆明医

科大学全科医学院”并给予授牌。医院还承担昆明医科大学和

大理大学博硕士研究生培养任务，2013 年至今共培养研究生

133 人，目前在培研究生 71 人。现有带教教师 1000 余人，2024

年累计接收各类学生、学员 2900 余人。

临床技能模拟培训中心面积 3000 余平米，集教学、培训、

考核等多功能为一体。图书馆馆藏纸质图书近 4 万册，电子图

书 700 余万册，提供知网、万方、大医、维普和迈特思创 5 个

中、英文信息检索系统服务。
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三、招生计划

（一）招收专业

1.医院 2025 年度住院医师规范化培训基地招生专业共 20

个，详见下表：

序号 专业名称 序号 专业名称

1 全科 11 检验医学科

2 妇产科 12 耳鼻喉科

3 儿科 13 放射科

4 麻醉科 14 骨科
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5 精神科 15 神经内科

6 内科 16 外科

7 超声医学科 17 外科（泌尿外科方向）

8 口腔全科 18 外科（心胸外科方向）

9 急诊科 19 外科（神经外科方向）

10 皮肤科 20 眼科

2.计划招收 72 人（详见下表），各专业录取名额将根据各

专业培训容量、报名情况和考试成绩择优录取，其中紧缺专业：

全科、儿科、精神科、妇产科、麻醉科、急诊科将在同等条件

下优先录取，并且可在不突破医院总招生计划数的情况下，增

加招录人数。

序号 专业 2025 年招生人数（人）

1 全科 14

2 儿科 5

3 精神科 2

4 妇产科 5

5 麻醉科 5

6 急诊科 10

7 其他专业 31

合计 72

四、招生工作安排

（一）网上报名

申请住院医师规范化培训的人员按照云南省健康委相关



5

通知要求登陆云南卫生健康人才网“考试报名入口”进行网上

报名，报名时间：2025 年 6 月 25 日 10:00-7 月 20 日 22:00。

（二）现场审核

现场审核时间：7 月 23 日上午 8:30-11:30，携带下述资料

到玉溪市人民医院 1 号楼 21 楼东区教学管理部 2101 室（见附

件 2）进行现场审核：

1.按规定要求完成填报和审批手续的《云南省住院医师规范

化培训报名表》一式一份。

2.本人身份证、本科学历、学位证书原件及复印件各一份，

原件审核后返还本人；

3.学历为专科的，须取得执业医师资格证书，才可参加报名；

4.已取得执业医师资格证书的需携带原件及复印件一份，原

件审核后返还本人；

5.小一寸蓝底彩色免冠近照 2 张，照片背后标明报考专业、

姓名；

6.单位委培人员（含订单定向生）需提交《单位委托培养证

明》（附件 1，自行拍照留存便于后续考试报名备用）一式一份，

报名表填报的培训专业、培训基地医院等信息须与委托培养证明

所述信息保持一致；

7.其他资料：在校期间英语四六级证书、获奖证书，工作

期间获得竞赛奖状或荣誉称号证书复印件等相关纸质材料。

（三）考试和录取

医院招录考试分为理论考试和面试，总成绩是笔试占 60%，

面试占 40%，具体安排请查看招录安排表。
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1.理论考试：7 月 23 日下午 15:00-17:00，考试内容为以

临床医学综合知识为主。

2.面试：7 月 24 日全天，由各专业基地负责命题和面试，

主要考察学员专业知识掌握情况、临床能力（含临床技能操作）

及综合素质。

3.体检：笔试、面试结束后，拟录取的学员需提供半年内

在县级以上二甲医院按公务员招录体检标准体检合格的相关材

料到玉溪市人民医院教学管理部报到，报到相关要求将另行通

知。

4.录取：根据考生填报的专业志愿、考试成绩、体检结果，

择优录取；录取名单将及时在学员报名群上进行公布。

招录安排表：

日期 时间 人员类型 内容

6月 25 日 10:00-7

月 20 日 22:00

6 月 25 日 10:00-7

月 20 日 22:00

普通学员、订单定向

学员
网上报名

7月 23 日 08:30-11:30
普通学员、订单定向

学员

现场确认、提交资

料

7月 23 日 15:00-17:00
普通学员、订单定向

学员
理论考试

7月 24 日 全天 普通学员
各专业面试、临床

能力测试

8月 20 日
8:30-11:30

14:30-17:30

通过笔试、面试、体

检合格的普通学员和

订单定向学员

报到

8月 21 日-31 日 待通知
拟录取的普通学员、

订单定向学员
入院、入基地培训
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（三）特别提醒

根据国家和省卫生健康委相关规定，请报考者充分知晓以

下重要事项：

1.在培训招收工作中弄虚作假的培训申请人，一经查实，

将被立即取消本次报名、录取资格。

2.对录取后不按要求报到或报到后退出、终止培训者（含

在培学员参加全日制研究生学历教育录取并就读），自终止培

训起 3 年内，不得报名参加住院医师规范化培训，除如数退还

已享受的相关费用（包括培训费、住宿费和生活补助费、五险

一金），还需按以上已享受费用的 50%缴纳违约金。

3.请报考人员务必确认无退出或终止培训等记录以及所报

志愿，并随时关注医院发布的消息和公告，服从医院招录工作

安排。招录过程中无故缺席相关审核、考试、面试、报到等环

节者，视为个人原因主动放弃，并承担相应责任后果。

4.如遇国家或我省住院医师规范化培训相关政策调整，住

培学员及委培单位应服从新法规或新政策。

五、培训期间学员待遇

医院严格按照中央财政和省财政住培专项资金相关文件标

准考核发放学员补助，补助金额逐年递增，发放标准：社会人

6500-8200 元/月（含五险一金、大病保险），单位人 3500-4500

元/月。全体学员按本院职工待遇办理就餐卡，发放工作服，定

期组织文体活动和优秀学员评选，医师资格考试首考通过给予

一次性奖励 500 元/人。紧缺专业（全科、儿科、精神科、妇产

科、麻醉科、急诊科）学员一次性发放专项补助 3600 元/人。社
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会人学员按本院职工标准组织参加工会活动。执医注册在我院

且获得独立值班授权的学员根据值班情况发放相关补助。

（一）社会人补助发放详情：

学员类型 年级
财政专

项补助

住宿

补助

生活

补助

社会人专

项补助

五险一金、

大病保险
其他

社会人

一年级 2633 300 600 1600 1300+

紧缺专业学员一

次性发放 3600 元

/人（紧缺专业：全

科、儿科、精神科、

妇产科、麻醉科、

急诊科）；医师资

格考试首考通过

一次性奖励500元

/人

二年级 2633 300 900 1900 1300+

三年级 2633 300 1600 2300 1300+

（二）单位人补助发放详情：

学员类型 年级
财政专

项补助

住宿补

助
生活补助 其他

单位人

一年级 2633 300 600 紧缺专业学员一次性发放 3600 元

/人（紧缺专业：全科、儿科、精神

科、妇产科、麻醉科、急诊科）；

医师资格考试首考通过一次性奖

励 500 元/人

二年级 2633 300 900

三年级 2633 300 1600

六、信息发布

申请住院医师规范化培训的人员根据云南省卫生健康委员

会及云南省卫生健康人才交流中心官网发布的公告通知进行报

名。请扫描下方二维码，加入“2025 玉医住培招生 QQ 群”以便

及时沟通相关信息。
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七、联系方式

玉溪市人民医院 教学管理部住培招生联系人：许斌

联系电话：0877-2026101 18725113074

联系地址：玉溪市红塔区聂耳路 21 号，玉溪市人民医院 1

号楼 21 楼 2109 室 教学管理部

邮政编码：653100

玉溪市人民医院住院医师规范化培训基地

2025 年 6 月 23 日

附件：单位委托培训证明
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附件

单位委托培养证明

玉溪市人民医院：

同志，性别： ，身份证号： 系

我单位职工，拟于 2025 年 9 月—2028 年 8 月，在玉溪市人民医

院以委托培养方式进行住院医师规范化培训的学习，住培专

业： ，住培期间切实保证学习时间，严格遵守住院

医师规范化培训管理规定。

单位联系部门：

单位联系人：

单位联系电话：

特此证明。

委托培养单位（公章）

2025 年 月 日
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